Campanha "'SOS VIDA AMARelo""
19.04.17

Deputado Helio de Sousa

A Assembleia Legislativa, por meio da Comissdo da Salde e Promocédo Social,
com intermediacdo do deputado Helio de Sousa (PSDB), promoveu audiéncias publicas,
quarta-feira dia 19 de abril e quinta-feira dia 11 de maio do presente ano, com o tema
“SOS VIDA AMARelo”. Os eventos foram realizados no Auditorio Sélon Amaral.

A campanha trata de prevencdo e esclarecimentos sobre o suicidio, e esta sendo
realizada em Goias desde fevereiro, em 15 municipios. A iniciativa tem metas de
pesquisa e coleta de dados e visa desenvolver um banco de dados em Goiés junto aos
profissionais da salde e educacédo social. Sendo priorizada até 10 de setembro de 2017,
dia definido pelo Conselho Federal de Medicina (CFM) como a data simbdlica de
prevencdo ao suicidio.

Helio de Sousa destaca que o principal objetivo da audiéncia é alertar a
populacdo de um tema que por muitas vezes a sociedade tem medo de falar. “A
receptividade dessa campanha no Estado estd sendo muito grande, superando
expectativas. Quando temos profissionais como a doutora Kelley Marques, que sdo
extremamente gabaritados para nos falar sobre temas como estresse, ansiedade,
depressdo e o proprio suicidio, nos faz despertar que é preciso falar e enfrentar essas
dificuldades.”

Kelley Marques, doutora em educacgdo e coaching em neurociéncia, afirma que o
foco da audiéncia ¢ na preven¢do. “Para se ter uma ideia, a cada 45 minutos, quatro
pessoas tentam suicidio no pais, uma delas consegue. Temos mais morte por suicidio do
que por cancer, aids e homicidio.”

Helio de Sousa frisou que mais de 20 municipios no Estado estdo vestindo a
camisa dessa campanha. Segundo ele, através da campanha “SOS Vida AMARelo” esta
sendo realizado um trabalho pioneiro em Goids e que € preciso falar sobre suicidio. “Da
mesma maneira que quebramos o tabu alguns anos atras para falar do cancer e da aids, é
preciso quebrar essa barreira sobre o preconceito para debater sobre suicidio.”

O parlamentar lembrou que as estatisticas indicam que 32 pessoas no Brasil se
matam todos os dia. “A melhor maneira de combatermos esses nimeros é falando sobre
eles, discutir e despertar a sociedade sobre esse mal. Através do enfrentamento podemos
vencer esse problema”, afirmou.

Servidora da Casa e representando a Comissdo de Salde e Promocdo Social da
Assembleia Legislativa, Jacqueline Nasiazene elogiou a disposi¢do do deputado Helio
de Sousa em levar para o interior do Estado de Goias esse belo projeto. "O Parlamento,
que as vezes é tdo criticado pela sociedade, mostra por meio destas audiéncias que luta
pela vida."



Além de Helio de Sousa e Kelley Marques, o Centro de Valorizagdo da Vida

(CVV) e pessoas que enfrentaram essas dificuldades dardo depoimentos sobre os temas
abordados.
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