ALEGO i

ASSEMBLEIA LEGISLA‘!WA
DO ESTADO DE GOIAS

A CASA E SUA DEPUTADA ESTADUAL

/
PROJETO DE LEI N°.3%% |, oeZ€peZ#+” DE 2023.

JN’«O\/ADO PRELIMINARMENTE ESTABELECE MEDIDAS DE

' A PUBLICAGAO E, POSTERIORMENT :
& CONiSsR0 bE Coner. ehT®|  PROTECAO E _ASSISTENCIA A

SAUDE MENTAL DOS
PROFISSIONAIS DA EDUCACAO EM
EXERCICIO NO ESTADO DE GOIAS E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1° - Fica instituida a Politica de Protegao e Assisténcia a Saude Mental de
profissionais da educagédo em exercicio no Estado de Goias.

Art. 2° - O Poder Executivo devera promover campanhas de conscientizagéo
sobre a importancia da saude mental dos profissionais da educagao e estimular
a busca por ajuda psicolégica e psiquiatrica, com a disponibilizagao de
atendimento especializado e gratuito.

Art. 3° - As escolas da rede publica estadual de educagao deverao contar com
profissionais de psicologia e psiquiatria para atender os profissionais da
educacao, quando necessario.

Art. 4° - O Estado devera assegurar o acesso gratuito dos profissionais da
educagao a tratamento psicolégico e psiquiatrico em casos de transtornos
mentais relacionados ao trabalho.

Art. 5° - O Poder Executivo devera garantir o cumprimento desta lei, através da
criagao de regulamentos especificos, bem como da destinacdo de recursos
financeiros necessarios para sua efetivagao.

Art. 6° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessoes, aos de de 2023.

A LIMA (PT)
Deputada Estadual
Assembleia Legislativa do Estado de Goias
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A CASA E SUA DEPUTADA ESTADUAL

JUSTIFICATIVA

A educagado é uma area que desempenha um papel fundamental n
formagdo e desenvolvimento das pessoas, sendo assim, é essencial que o0s
profissionais da educagao estejam em pleno estado de saude fisica e mental
para desempenhar suas fungcées com exceléncia.

Os profissionais da educagao estdo expostos a diversos fatores de
risco que podem prejudicar sua saude mental, como o excesso de trabalho, o
estresse, a pressao por resultados, a violéncia nas escolas, dentre outros.

Diante disso, torna-se fundamental a criagdo de medidas de protecao
e assisténcia a saude mental desses profissionais, para que possam realizar
suas atividades de forma saudavel e segura.

Nesse sentido, esta lei visa garantir o acesso dos profissionais da
educagdo a servicos de saude mental especializados, de forma a prevenir e
tratar transtornos mentais relacionados ao trabalho.

Dessa forma, na certeza de que sua aprovagao contribuira para o
sistema educativo do estado de Goias, contamos com o apoio dos
Excelentissimos Parlamentares para a aprovagado deste Projeto de Lei, por se
tratar de medida de relevante interesse social. Assim sendo, submetemos a

e} consideragao do Plenario desta Casa Legislativa a presente proposigao.
Sala das Sessdes aos de de 2023
de Lima

Deputada Estadual
Assembleia Legislativa do Estado de Goias
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COMISSAO DE CONSTITUICAOQ, JUSTICA E REDACAO.

-

Ao Sr. Dep. (s) Mul}ﬁﬁ
PARA RELATAR

Sala das Comissoes

Em oL / oS / 2023,

Presidente: 1&'[;\3
‘]




ESTADO DE GOIAS
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE

GOIAS GABINETE DO DEPUTADO ESTADUAL
MAJOR ARAUJO

PROCESSO N: 2023000605
INTERESSADO: DEPUTADA BIA DE LIMA

ASSUNTO: ESTABELECE MEDIDAS DE PROTECAO E ASSISTENCIA A
SAUDE MENTAL DOS PROFISSIONAIS DA EDUCACAC EM EXERcICIO
NO ESTADO DE GOIAS E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

RELATORIO

Versam os presenles autos sobre Projeto de Lei de autoria
da Excelentissima Senhora Deputada Bia de Lima, que estabelece medidas
de protecdo e assisténcia a saude mental a todos os profissionais de
educacan em exercicio na rede estadual de ensino do Estado de Goias.

Compulsando os autes verifico que estao prescnies tadns
0% requisitos para a sua propositura, o projeto € de suma importéncia pars
o5 trabalhadores da educagao no Estado de Golas, pois, 0s profissionais tem
que esla sadios para desenvolver as suas atividades dentro das unidades
escolares.

A Constituicdo Federal de 1988, traz em seu Imje &
competéncia legislativa, no Art. 61, gue estabelece o seguinte:

Art. 61 A inivativa das leis complementares ¢ ordindrias cabe
qualquer membro ou Comissao do Camara das Deputadas, oo Senacdo
Federal ou da Congresse Nucional, ao Presidente da fepibiica, oo
Supremo Tnbuna! Federal, aos Tribiinais Superiores, ao Procador
Gernl da Remiblica e aos cdadaos, na forma € nis 0asos previstos
resta Constitiagio.

ARSENBLDA [ EGISLATVA D ESTARO DE GOAS — PALACHY RAAGENTO W IETEA — AVT NHIA TRl A
BUERO, GLATBRA (L LOTE 01, PARY LOLANDES T 71:B34 (40— GOANIA - HBIAS - E-MAl
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A propositura do referide projeto encontra-se respaldo
Constituicao Fsiadual no seu Art. 20:

Ari D0 - A iniciafiva das leis complementares e ordindnos cribe 0
guaiguer membro ou comissan da Azsembléin  Legislative, ao
Cuovernadar do Estadlo, o Tribunael de Jusive, ao Provurador Geral de
Justica & aos cidaddos, na forma e nos onsos previstos nesta e na
Constituicao da Republica. (Redacdo dada pela Emenda Constitucional
704 de 10-15-20089),

A presentc maléria esta  dentro  da competencia
constitucional assegurada ao Parlamentar, a proposta ora relatada exsurge
adequada aos ditames da Constituigao Federal de 1988 e da Constituicao do
Estado de Goids, razao pela gual pugnamos pela constitucionalidade ¢
juridicidade da presente pProposicao, concluimos pela APROVACAO do
presente Projeto de Lei.

E o relatorio.
SALA DAS SESSOES, 05de_ywete  de 2023,
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COMISSAO DE CONSTITUICAO, JUSTICA E REDACAQ.
A Comissio de Constituigo, Justiga ¢ Redagdo aprova

o parecer do Relator FAVORAVEL A MATERIA.

Processo N° ,,Zf’},f%{)ﬁ(? 5 (?5“

Sala das Comissdes

Em 09 1 05 /2023,

Presidente: Wlﬂ?‘}r.{a’? M@?Z _‘4{//&%3
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DESPACHO

APROVADO O PARECER DA COMISSAO DE CONSTITUICAO,
JUSTICA E REDACAO, A COMISSAO DE SAUDE e—

EM, O:‘(DE X\M\IA{Q DE M

-, 1° SECRETARIO
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A COMISSAO DE SAUDE
Ao Senhor (a) Deputado (a) Z«Wwﬁ C;\M
(/ I

PARA RELATAR

Sala da Comissdo de Saude Em 20 JCE / 202«3

G b

Deputado Gustavo Sebba-PSDB

Presidente da Comissdo de Saude !



PROCESSO N°: 2023000605
INTERESSADO: DEPUTADA BIA DE LIMA
ASSUNTO: ESTABELECE MEDIDAS DE PROTEGAO E ASSISTENCIA A
SAUDE MENTAL DOS PROFISSIONAIS DA EDUCAGAO EM EXéRCiCIO NO
ESTADO DE GOIAS.

RELATORIO
|

Versam os autos sobre projeto de lei, de autoria da ilustire Deputada
Bia de Lima, instituindo a Politica de Protegéo e Assisténcia a SaUdé Mental dos
profissionais da educagdo em exercicio no Estado de Goias. ‘

A proposicao (art. 2°) estabelece que o Poder Executlvo devera
promover campanhas de conscientizagdo sobre a importancia da salde mental
dos profissionais da educagao e estimular a busca por ajuda pEsicoIégica e
psiquiatrica, com a disponibilizagao de atendimento especializado e gratuito.

E previsto (art. 3°) também que as escolas da rede publica estadual
de educacio deveréo contar com profissionais de psicologia e psiquiatria para
atender os profissionais da educagéo, quando necessario. |

Finalmente, o art. 4° do projeto de lei dispde que o Esiado devera
assegurar o acesso gratuito dos profissionais da educagéao a tratamento
psicologico e psiquidtrico em casos de transtornos mentais relamonados ao
trabalho.

Argumenta-se, nesse sentido, que a proposicéo visa garaﬁtir 0 acesso
dos profissionais da educagdo a servicos de saude mental especi‘élizados, de
forma a prevenir e tratar transtornos mentais relacionados ao trabalhp.

Em tramitacdo perante esta Casa Legislativa, a propoéigéo obteve
parecer favoravel da Comisséo de Constituigdo, Justica e Redagéo (CCJR), que
aprovou o relatorio do ilustre Deputado Major Araujo, decisée esta que,
posteriormente, foi confirmada pelo Plenario, motivo pelo qual os éautos foram
encaminhados para apreciagao desta Comissao. |

Essa é a sintese da proposigao em analise.



Em regra, o parlamentar ndo esta impedido de iniciar hrojeto de lei
dispondo sobre a instituicdo de politicas publicas sobre determinada matéria. O
que deve ser observado, nestes casos, € se o parlamentar, a despeifo de instituir
uma politica estadual, ndo adentra em matéria da competéncia (Eaxclusiva ou
privativa da Unido (arts. 21 e 22 da CF), dos Municipios (art. 30 dé CF), ou de
outros Poderes ou do Ministério Publico, e se ndo promove ai criagdo de
despesas sem previsdo nas leis orgamentarias.

Em outras palavras: as politicas puablicas de autoria parlamentar
podem legitimamente definir principios e fixar diretrizes sobre determinado
assunto, observando as restricbes impostas pelas sobredifas normas
constitucionais e a devida adequagao orgamentaria das possiveis despesas.

Na presente hipdtese, constata-se que a proposigéo trata de matéria
que se insere no Ambito da competéncia legislativa concorrente da Uniao e
dos Estados-membros, conforme art. 24, Xll, da Constituicdo da Republica, que
dispbe que compete a tais entes legislar concorrentemente sobre a protegéo e
defesa da salde, cabendo a Unido estabelecer normas gerais € aos Estados
suplementar a legislagao federal (CF, art. 24, §§ 1°e 2°).

Sobre o assunto previsto nesta proposigdo, encontra-se em vigor, no
Estado de Goias, a Lei n. 21.292, de 6 de abril de 2022, que institui a Politica
Estadual de Atencédo, Cuidados e Protegdo da Saude Mental‘ A referida
legislacio estabelece varias diretrizes e objetivos para a protegao da saude

l
mental. x

Com efeito, infere-se que a proposigdo em pauta e comp atlvel com o
sistema constitucional vigente, notadamente porque estabelece mec!ﬂlda inserida
no ambito da competéncia concorrente do Estado-membro para Ieglslar sobre
protecdo e defesa da saude (CF, art. 24, XIl). !

No que se refere ao mérito, importa constatar que a propOSIgao é
extremamente relevante e util. De fato, a saitde mental dos proflssmnaas da
educacéo é um tema de extrema importancia, pois afeta dlretamente o bem-estar
desses individuos e, consequentemente, a quaiidade do ensino oferemdo nas

instituicdes educacionais. Diante dessa realidade, o Poder Leglslaitlvo tem um



papel fundamental ao instituir, por lei, uma politica publica def profegéo e
assisténcia a saude mental desses profissionais.

E cedico que os profissionais da educagéo enfrentam uma série de
desafio em seu trabalho diario, como lidar com a diversidade de alunos, pressées
administrativas, falta de recursos, ambiente escolar desfavoravel, entre outros.
Esses fatores podem levar ac desenvolvimento de problemas de salde mental,
como estresse, ansiedade, depressdo e esgotamento profissiona]. A falta de
atengdo e cuidado com a salde mental dos educadores pode ter impactos
negativos ndo apenas na vida desses profissionais, mas ’éambém na
aprendizagem e no desenvolvimento dos alunos. |

Ao estabelecer uma politica pUblica de protegao e assstenma a saude
mental dos profissionais da educag¢do, esta Casa Legislativa reconhece a
importancia desses profissionais para a sociedade e garante que gles tenham
as condigdes necessarias para desempenhar seu trabalho de forma saudavel e
eficaz. Essa politica pode abranger diversas medidas, tais como:

(i) proporcionar treinamento e capacitagio adequados para que os
profissionais da educagdo possam lidar com situagdes d‘ésafiadoras
desenvolver hablhdades de autocuidado, aprender estratégias de gerenCIamento
do estresse e promover um ambiente de trabalho saudavel; i

(ii) garantir que os profissionais da educacéo tenham acesso facilitado
a servicos de saide mental, como atendimento psicoldgico, pslqmatnco e
terapéutico. Isso pode incluir a criagdo de programas especificos para atender
as necessidades desses profissionais; t

(iii) estabelecer espacos dentro das instituigdes educaciohais onde 0s
profissionais possam buscar apoio e orientagéo em relagéo a questc");es de saude
mental. Esses espagos podem ser geridos por profissionais espec;iaiizados ou
por equipes multidisciplinares, proporcionando um ambiente seguro e acolhedor,;

(iv) incentivar uma cultura de cuidado com a satide mentai, tanto entre
os profissionais da educacgio quanto entre os gestores e demais membros da
comunidade escolar, 0 que abrange a conscientizagdo sobre a imimr’téncia da
salde mental, a destigmatizacao de problemas psicologicos € a piromogéo de

praticas saudaveis de trabalho e convivéncia.



Infere-se, portanto, que a instituicdo da presente politica publica de
protecdo e assisténcia a saude mental dos profissionais da educagao demonstra
o compromisso desta Casa Legislativa com a valorizagéo desses profissionais e
com a melhoria da qualidade da educagéo. Essa politica contribuiré para a
construgdo de um ambiente educacional mais saudavel e acolhedor,
beneficiando ndo apenas os profissionais da educagao, mas tambétn os alunos,
suas familias e toda a comunidade escolar.

Nesta oportunidade, ofertamos o seguinte substitutivo visando

aperfeigoar formalmente a proposi¢ao em pauta:

"SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI'N. 334, DE 25 DE ABRIL

DE 2023.
Altera a Lein. 21.292, de 6 de abril de
2022, que institui a Politica Estadual
de Atengéo, Cuidados e |Protegdo da
Sadde Mental. ;

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE GOIAS; nos termos

do art. 10 da Constituigdo Estadual, decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° A Lei n. 21.292, de 6 de abril de 2022, passa a vigbrar com as

seguinte Lei:

Xl - relativamente aos profissionais da educagéo:

a) garantir qgue tenham acesso a servigos de saude mental, como
atendimento psicologico, psiquiatrico e terapéutico; ,

b) proporcionar treinamento e capacitagéo adequado;s para que
possam lidar com situagdes desafiadoras, desenvolver habilidades de
autocuidado, aprender estratégias de gerenciamento dé estresse e

promover um ambiente de trabalho saudavel;




¢) estimular a criagdo de programas especificos paraj atender as
necessidades dos profissionais da educagao; '

d) estimular a criagdo de espagos dentro das unidades éducacionais
onde os profissionais da educagéo possam buscar apoio € orientagcao
em relacdo as questées de sadde mental, proporcfonando um
ambiente seguro e acolhedor, |

e) incentivar uma cultura de cuidado com a saude mental, tanto entre
os profissionais da educagédo quanto entre os gestore;s e demais
membros da comunidade escolar, e i

f) estimular a realizagdo de campanhas de conscientizagdo sobre a
importdncia da saude mental, destigmatizagdo de problemas
psicologicos e promogdo de praticas saudaveis de trabalho e
convivéncia,

XIl - outras atividades pertinentes a Politica instituida por esta Lei. "
(NR)

Art. 2° Revoga a Lei n® 22.176, de 2 de agosto de 2023.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio."

Isto posto, com a adogéo do substitutivo ora apresentadd, somos

pela aprovagao da propositura em pauta. E o relatério. ;

SALA DAS COMISSOES, em O‘i de ~ de 2023.

#" Deputado J;AIVE
I S Relatgs”




£ CASA B SUA

A COMISSAO DE SAUDE APROVA O PARECER DO RELATOR FAVORAVEL A MATERIA

processone, 202300 0605

Sala da Comissdo de Satide Equ / OY / -2}

o

Deputado Gustavo Sebba-PSDB

Presidente da Comissdo de Saude
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